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// VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

seit 2005 haben Sie sich darauf verlassen konnen,
dass im Januar unser Symposium ,Update Psych-
iatrie” stattfindet.

Fir den 21. Januar 2012 durfen wir Ihnen unsere
nunmehr 8. Veranstaltung anktndigen.

Zum zweiten Mal auf einem Update in Kassel be-
griRen wir Herrn Professor Hafner, einen der pro-
filiertesten Sozialpsychiater und
Schizophrenieforscher unseres Landes. Einige
Grundsatze zur gelaufigen Einteilung von Psycho-
sen werden in seinem Vortrag vor dem Hinter-
grund neuester Forschungsergebnisse in Frage
gestellt.

Herr Professor Dr. Leucht wird uns einige Uberra-
schende Fakten zur Wirksamkeit unserer Medika-
mente berichten, Herr Professor Kircher tber die
Wirkung von Psychotherapie auf das Gehirn infor-
mieren, Herr Professor Cajochen wird darlegen,
inwieweit unsere innere Uhr unsere Wahrneh-
mung, Leistungsfahigkeit und Krankheiten beein-
flusst. AuBerdem werden wir Uber neue
Herausforderungen bei der Prophylaxe und The-
rapie der unterschiedlichen depressiven Zustande
sprechen.

Zum Schluss mochten wir um Verstandnis bitten,
dass wir von den Teilnehmern einen Tagungsbei-
trag erbitten, ohne den das Symposium in dieser
Form nicht stattfinden konnte.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und eine in-
tensive Diskussion mit Ihnen,

lhr
Michael Franz Hans Hufnagel

Die Zertifizierung der Veranstaltung mit 6 Punk-
ten ist bei der Landesarztekammer Hessen be-
antragt.

// PROGRAMM

09:00 Uhr BegrufBung
Privatdozent Dr. Michael Franz

09:05 Uhr Schizophrenie und Depression.
Zwei eigenstandige Krankhei-
ten?

Prof. Dr. Dr. h.c. mult. Heinz Hafner

09:50 Uhr Therapie und Riickfallprophylaxe
der episodischen und
chronischen Depression
Privatdozent Dr. Michael Franz

10.35 Uhr Kaffeepause

11:05 Uhr Chronobiologie - Praktische
Relevanz fir die Psychiatrie
Prof. Dr. Christian Cajochen

11:50 Uhr Neurobiologie der Psychothera-
pie
Prof. Dr. Tilo Kircher

12.35 Uhr Wirken Psychopharmaka besser
oder schlechter als Medika-
mente aus anderen Fachgebie-
ten?

Prof. Dr. Stefan Leucht

13:20 Uhr Ende der Veranstaltung
Imbiss

// ZEIT UND ORT

Samstag, den 21. Januar 2012
09:00 Uhr bis 13:20 Uhr

Blauer Saal, Kongress Palais-Stadthalle
Holger-Borner-Platz 1
34119 Kassel

// WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Privatdozent Dr. Michael Franz

Arztlicher Direktor Vitos Klinikum Kurhessen,
Klinikdirektor der Kliniken fir Psychatrie und
Psychotherapie Bad Emstal, Hofgeismar und

Kassel

Dr. Hans Hufnagel

Leitender Arzt Allgemeine Psychiatrie |,
Vitos Klinik flr Psychiatrie und Psychothera-
pie Bad Emstal

Wir danken der Firma SERVIER Deutschland
GmbH, die freundlicherweise den wissen-
schaftlichen Teil der Veranstaltung als Spon-
sor unterstutzt.
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// TEILNAHMEGEBUHR

Fir die Organisation des Symposiums erhe-
ben wir eine Teilnahmegebuhr von 20 € pro
Teilnehmer.

Wir bitten darum, diesen Betrag vor Ort zu
begleichen.



